
Speiseplan OGS 19.01. - 23.01.

KW4/2026

19.01. Rin der ge schnet zel tes in Bra ten so ße Sn

Schwä bi sche Ei er spätz le G, G1, Ei

Ap fel rot kohl

20.01. Fisch pfan ne "Nep tun" vom Alas ka-See lachs G, G1, Fi, M, Me, La, S

Kar tof fel pü ree M, Me, La

Pfir sich-Ma ra cu ja jo ghurt M

21.01. Mini-Ra vio li in To ma ten so ße (BIO) G, G1, Ei, M, Me, La, S

22.01. Ge flü gel hack ta ler (BIO) G, G1, Ei, Sn

Kar tof fel sa lat  Sn

23.01.

03, 02

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


