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Gasthof Metzgerei LAMM, Benedikt Rückel 
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Zusatzstoffe Allergene  

1 = mit Phosphat A = Glutenhaltiges 
Getreide / Weizen 

G = Milch / Milcherzeugnisse 
       einschließlich Laktose 

2 = mit Süßungsmitteln 
Cyclamat und   Saccharin 

und/oder einer Zuckerart, 
z.B. Fructose 

C = Eier/Eierzeugnisse I = Sellerie / Sellerieerzeugnisse 

4 = mit 

Konservierungsstoffen 

D = Fisch / 

Fischerzeugnisse 

J = Senf / Senferzeugnisse 

8 = mit Farbstoff F = Soja / 

Sojaerzeugnisse 

K = Sesamsamen 

Sesamsamenerzeugnisse 
 

 
 

Montag 
18. März 2024 

Mediterraner Linsenauflauf mit Nudeln A/G 

 
 

   

Dienstag 
19. März 2024 

Rahmgeschnetzeltes mit Spätzle A/G 

Puten-Rahmgeschnetzeltes mit Spätzle A/G 

 

   

   

Mittwoch 
20. März 2024 

Kaiserschmarrn mit Apfelmus A/C/G 

 
 

    

Donnerstag 
21. März 2024 

Hackfleischlasagne mit Blattsalat A/G/I 

  
 

 
Freitag 
22. März 2024 

 
Chicken Nuggets mit Sweet Chili Sauce und Wedges A/C 

  

http://www.lamm-geiselwind.de/

